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PROGETTO SOGGIORNI ESTIVI

(ragazzi 06/17 anni)

VACANZE AVVENTURA ...
.. IN UN MARE DI SPORTS!

SPORT - FATURA - AMBIENLL - CULTURA

Con la presente sottoponiamo alla Vostra cortese attenzione il nostro
progetto per l’organizzazione di soggiorni estivi per ragazzi di eta
compresa frai06 e i 17 anni.

Dalle esperienze passate si e verificato che il miglior modo per
sviluppare un rapporto armonioso uomo-natura, e quello di far vivere
momenti creativi, formativi ed educativi in ambienti naturali e
sollecitare il senso dell’avventura e della fantasia attraverso il
superamento di difficolta organizzative e logistiche che queste
esperienze comportano.

Nasce cosi un rapporto solidificato dall’esperienza e dallo svilupparsi di
capacita pratiche e non fondato solo sulle conoscenze teoriche e
scolastiche.

Qualcosa che rimane nell’animo del ragazzo accompagnandolo nella
difficile arte del crescere e diventare uomo.
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Sport

It Circolo Velico Lucano, Associazione Sportiva nata nel 1979, € uno dei primi
Circoli Velici Affiliati alla Federazione Italiana Vela, che nel maggio del 2000
@ stato riconosciuto come Centro Tecnico Federale della VI Zona FIV (Scuola
di altissima specializzazione per la Formazione di Atleti, Tecnici, Istruttori,
Giudici di Regata).

Tra le attivita del Centro Tecnico Federale va annoverata l’istituzione della
1° Scuola Nazionale di Match Race, specialita agonistica diventata famosa
attraverso ’America’s Cup.

Il Circolo Velico Lucano &, inoltre, affiliato ad altre Federazioni Sportive
quali: F.I.N. (Federazione Italiana Nuoto), F.I.S.N. (Federazione ltaliana Sci
Nautico), F.I.T.E.E.C. A.N.T.E. (Federazione Italiana Turismo Equestre E di
Campagna). Questo permette al CVL di avvalersi per lo svolgimento deile sue
attivita di istruttori qualificati e di grande esperienza.

CORSO di VELA

La didattica del corso di vela seguira una propedeuticita che portera l’allievo
al raggiungimento di obiettivi a breve, medio e lungo termine.

Il raggiungimento di tali obiettivi sara di volta in volta verificato sul campo
dagli istruttori , che cercheranno di uniformare il gruppo nella capacita di
apprendimento dei temi trattari.

INIZIAZIONE

Le impressioni dell’eta giovanile ci accompagnano per tutta la vita e
contribuiscono in modo determinante alla formazione del nostro carattere.
La scuola di iniziazione alla vela , anche se non condurra il ragazzo al vero
agonismo velico lo portera ad accettare il principio dell’auto disciplina,
perché non imposta ma accettata liberamente.

Le condizioni della navigazione costantemente mutabili, abitueranno il
giovanissimo timoniere ad una attenzione costante, a valutare situazioni, a
decidere come affrontare ed a realizzare le manovre adeguate. In altre
parole, sottoporranno il ragazzo a ragionare, a decidere e ad eseguire.

La bolina, infine, lo portera a misurarsi contro il vento e il moto ondoso a
richiedere da lu1 maggiore sforzo fisico e psichico, temprando cosi il suo
carattere.
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